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1. Ai có thể gia nhập Legiô  ?
Lêgiô mở cửa đón nhận mọi người Công Giáo làm hội viên gồm:- hội viên hoạt động (mỗi tuần đều họp, cầu nguyện và đi công tác thăm viếng)  - hội viên tán trợ  cầu nguyện ở nhà.
2. Nhiệm vụ của hội viên hoạt động là gì ? Hội viên hoạt động đi họp mỗi tuần vào tối thứ 2 hay sáng thứ 7  để cầu nguyện khoảng 1 giờ đến 1 giờ 30 phút. Trong tuần sẽ đi thăm viếng các linh hồn khoảng 2 tiếng. Mỗi ngày phải đọc kinh Catena. Phải giữ bí mật các chi tiết biết đuợc khi đi thăm viếng hay bàn thảo trong các buổi họp. Đi thăm viếng chỉ an ủi giúp đỡ về phần tinh thần, không giúp đỡ vật chất (truờng hợp đặc biệt có thể đuọc nhưng nhờ qua hội bác ái chuyển giùm). Hội viên hoạt động không bắt buộc lần hạt 50 kinh mỗi ngày, nhung nếu đọc đuợc thì cũng rất hoan nghênh.
3.Nhiệm vụ của hội viên tán trợ là gì?   Hằng ngày đọc trọn kinh Tessera cầu nguyện theo ý của Đức Mẹ. Kinh Tessera là danh từ tiếng La Tinh được dùng trong quân đội Roma ngày xưa với phần khai mạc là kinh Chúa Thánh Thần, lần hạt 50 kinh Mân Côi , kinh Catena trong đó có kinh Magificat. Khi cầu nguyện chúng ta  dâng hết mọi sự cho Mẹ để Mẹ tùy nghi sử dụng cho các nhu  cầu của giáo hội và con cái của Mẹ. Kinh Tessera có nghĩa là vật bảo chứng, là tấm thẻ bài, là mật khẩu để Mẹ nhận ra con của Mẹ. Khi chúng ta dâng hết mọi sự cho Mẹ thì chắc chắn Mẹ sẽ không quên chúng ta trong giờ sau hết và chúng ta  vững tin rằng Đức Mẹ sẽ sớm dẫn đưa con của Mẹ về sum họp trên vương quốc của Con Mẹ.
4. Ơn ích thiêng liêng của hội viên tán trợ: Là tán trợ, bạn đã trở thành một mắt xích trong sợi dây chuyền vàng của hơn 3 triệu hội viên hoạt động và tán trợ trên toàn thế giới trong đại gia đình con cái của Mẹ cùng cầu nguyện cho nhau mỗi ngày khi còn sống hay đã qua đời trong lời kinh nguyện.
Nếu bạn đã dâng hết lời cầu nguyện lên Đức Mẹ, nếu bạn là người con hiếu thảo của Me. Chắc chắn Mẹ sẽ nâng đời sống thiêng liêng của bạn lên bậc cao hơn và bảo đảm cho bạn ngàn đời vinh hiển trong nước của Con Mẹ.






5. Nếu trong ngày nhờ dịp nào đó tôi đã lần chuỗi 50 rồi thì sao? Như vậy coi như xong nhiệm vụ, bạn chỉ cần đọc thêm kinh Chúa Thánh Thần, kinh Catena (Ngợi Khen), Kinh bế mạc và các lời nguyện trong bản kinh Tessera.
6.Tiến trình gia nhập tán trợ như thế nào ? Trước hết là ghi danh vào danh sách tán trợ của từng tiểu đội (Praesidium) . Sau 3 tháng nếu thấy đã trung thành giữ nhiệm vụ tán trợ, mới ghi vào sổ chính thức do tiểu đội phó lưu giữ.
7.Hội viên có phải đóng niên liễm hay không ?
Hội viên tán trợ không đóng góp gì hết, ngoài lời cầu nguyện. Mỗi hội viên sẽ nhận bản kinh Tessera và bản hướng dẫn..Hội viên hoạt động bỏ tiền giỏ tùy hỉ trong buổi họp.
8.Lời cầu nguyện của hội viên tán trợ đâu có giúp gì cho hội viên hoạt động ? 
Giúp ích nhiều lắm chứ. Chắc bạn còn nhớ thánh nữ Têrêsa Hài Đồng Giêsu chỉ nhờ lời cầu nguyện trong nhà kín mà đã cứu rỗi bao linh hồn, đã được phong tước hiệu ‘Tiến sĩ Hội Thánh” và là “Quan Thầy các xứ truyền giáo”. 
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